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LE CONFINEMENT N’EST PAS LE RENONCEMENT AUX SOINS.  
CONTINUEZ À PRENDRE SOIN DE VOUS : VOTRE SANTE EST PRÉCIEUSE ! 

Depuis le début de cette crise sanitaire liée au COVID-19, les Médecins Libéraux sont présents 
et mobilisés pour assurer une continuité des soins habituels, le plus efficacement possible 
en respectant les mesures barrières pour faire face au COVID. 
Les consignes de confinement incitant chacun à rester chez soi, à ne pas saturer le système de 
soins  se traduisent par  un sentiment de peur au sein de la population. 
Les usagers ne doivent pas céder à la panique et ne surtout pas mettre en danger leur santé ou 
celle de leurs proches, en ne sollicitant pas leur médecin lorsque c’est nécessaire, par  crainte 
de déranger, ou d’être contaminé en se faisant soigner 

Attention, être acteur de sa santé c’est ne pas confondre report de soins avec renoncement 
aux soins. 
Le patient doit garder le réflexe d’appeler son médecin traitant pour lui faire part de ses 
symptômes, sans attendre la moindre aggravation pour limiter les pertes de chances et éviter  
les complications, surtout chez nous en Martinique où les maladies chroniques sont 
nombreuses ! 

Le médecin indiquera alors à son patient la meilleure conduite à tenir :  
• Report de la consultation  
• Télé-consultation, remboursée à 100% par la CGSS à titre transitoire et exceptionnelle 

jusqu’au 31/04/20 
• Venue au cabinet 
• Avis spécialisé  

France Assos Santé Martinique s’associe à l’Union Régionale des Médecins Libéraux de 
Martinique (URML) pour rappeler à tous l’importance de rester vigilant sur son état de santé et 
de consulter son médecin, en cas de nécessité. 

« Tous ensemble, rendons effectif le droit à la protection de sa santé,  
ce droit inaliénable et sacré constitutionnel. » 

Dr Anne CRIQUET-HAYOT, Présidente de l’URML Martinique 
Jeanne Émérante DEFOI, Présidente de France Assos Santé Martinique 
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